Cette année c’est a 14 cyclos Mitryens uniqguement, motorisés ou pas, que nous sommes
partis pour participer a la ch’ti Bike :

Agathe, Kéziah, Guy, Francoise, Gilles, Corinne, Christine, Fabrice, Patrick Angel, Richard,
Franck, Sophie et Nicolas.

Le départ s’est fait de I’Atalante vendredi 25/08 a 16h.
La plupart d’entre nous se sont engagés sur le 80 km et les plus courageux pour le 145 km.
L’Ambiance était bonne et joyeuse, comme d’habitude !!

Sur place, I'hébergement était parfait, les chambres spacieuses, un bar et une piscine méme si
peu d’entre nous en a profité. Un local était méme a notre disposition pour les vélos.

L’organisation de I'événement était exceptionnelle, tout le nécessaire était a notre disposition
pour passer un bon moment. A notre arrivée, nous avons eu droit a un apéritif organisé par
les organisateurs de I’'événement, ce qui nous a permis également de rencontrer le parrain de
I’édition de cette année, Laurent Desbiens, qui a été Maillot Jaune sur le Tour de France et
vainqueur des 4 jours de Dunkerque entre autres.

L'apéritif était composé avec de nombreuses victuailles de la région et naturellement de la
biere Ch'ti !!

Le parcours de 80 km, était relativement facile méme s’il y a eu quelques petites difficultés, ce
qui n"était pas le cas du 145km qui lui, a mis a I’épreuve les valeureux cyclos qui I'ont effectué.

Sur le parcours de 145km, il y avait 5 cyclos mais 2 groupes se sont formés assez rapidement
(Groupe 1 : Franck et Nicolas, Groupe?2 : Richard, Angel et Patrick).

Ce parcours comportait de petites pentes bien raides comme par exemple la ruelle du
cimetiere ou une petite portion de quelques metres a plus de 29% nous attendait !!
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Sans oublier le Mont Cassel avec sa montée mythique en pavés !! Le Groupe 1 a rejoint les
cyclos du 80km en haut du Mont Kemmel, nous avons discuté puis tout le monde est reparti
pour rallier I'arrivée, chacun dans son groupe respectif.

Le Groupe? a lui décidé de contourner le Mont Kemmel a cause de la pluie qui rendait la
montée du Mont Kemmel dangereuse.

La pluie s’est invitée a I’'événement en fin de parcours en repartant du Mont Kemmel mais elle
a su rester discrete.

Beaucoup d’entre nous ont découvert le plaisir de gravir une cote de pavés bien lisse et bien
humide (le Mont Kemmel), mais la plupart sont arrivés en haut sur le vélo. Le jeune Kéziah
s’est méme permis de refaire la montée 3 fois de suite.

Nous nous sommes tous retrouvés a l'arrivée, tous bien mouillés mais heureux d’avoir fait
cette épreuve. Quelgues-uns en ont profité pour se faire masser les jambes et/ou épaules
pour pouvoir bien récupérer.

Agathe, Kéziah et Sophie ont sur cette journée fait leurs premiers 100km !! Bravo a eux !!

Pour nous restaurer, nous avons profité des restaurants situés autour de I’"hotel comme le
Flunch ou le Crocodile.

Et que dire du plaisir retrouvé de rouler sans avoir trop de véhicules qui nous frélent, qui nous
doublent a des vitesses dingues ou qui nous collent de trop pres, le tout entouré de paysages
verdoyants et de charmants petits villages.

Chose étonnante, nous n"avons eu aucun incident technique, méme pas la moindre petite
crevaison. Aprés une nuit bien reposante, car il faut bien admettre que tout le monde était
bien fatigué ce dimanche, nous sommes partis faire une petite promenade de 40 km environ
dans les alentours d’Englos, histoire de faire tourner les jambes et de se détendre.

Aprés un bon restaurant bien copieux le dimanche midi, nous avons pris la route du retour,
pour finalement arriver a Mitry sans encombre.



La fameuse biere du Nord : la Ch'ti !!!
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Derniers réglages avant de partir...












Les Partants du 8OKM



Les Partants du 145KM






La sortie du dimanche matin !! Tous les cyclos sont présents et avec le sourire !
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